
 
Gastregeln bei ehrenamtlichen Gastgebenden 
 
Wir freuen uns, dass wir dich im Netzwerk von wellcome und unserem Angebot kindwärts 
begrüßen dürfen! 
 
Unsere ehrenamtlichen Gastgebenden öffnen dir vertrauensvoll ihr Zuhause – für mehr Nähe zu 
deinem Kind. Damit eure Begegnungen in guter Erinnerung bleiben, bitten wir dich, folgende 
Grundsätze zu beachten: 

 

1. Respekt für den privaten Raum 

●​ Ich bin zu Gast in einem privaten Zuhause und verhalte mich rücksichtsvoll. 
●​ Ich halte mich an vereinbarte Zeiten (z. B. Ankunft, Abreise, Ruhezeiten). 
●​ Ich verlasse Räume so, wie ich sie vorgefunden habe. 

 
2. Wertschätzende Kommunikation 

●​ Ich spreche offen, freundlich und auf Augenhöhe. 
●​ Bei Unsicherheiten oder Missverständnissen kommuniziere ich frühzeitig. 
●​ Ich respektiere persönliche Grenzen und Bedürfnisse der Gastgebenden. 
●​ Bei Schwierigkeiten wende ich mich an das kindwärts-Team. 

 
3. Verlässlichkeit und Rücksichtnahme 

●​ Ich informiere rechtzeitig über Änderungen (z. B. Verspätung, Krankheit, geänderte Reisepläne). 
●​ Ich bleibe in Kontakt, auch wenn ich das Angebot vorübergehend nicht nutzen kann (z. B. 

veränderte Umgänge, längere Krankheit). 
●​ Ich gehe achtsam mit Räumen, Einrichtung und Gegenständen um. 
●​ Ich verhalte mich so, dass sich alle wohlfühlen. 
●​ Ich achte auf einen sparsamen Umgang mit Ressourcen. 

 
4. Privatsphäre achten 

●​ Ich respektiere Rückzugsbedürfnisse und die Privatsphäre der Gastgebenden. 
●​ Ich frage, bevor ich Räume betrete oder Dinge benutze. 

 
5. Dankbarkeit zeigen 

●​ Ich bedanke mich – persönlich, schriftlich oder durch eine kleine Geste. 
●​ Ich schätze das Angebot als besondere Form der Unterstützung und gehe verantwortungsvoll 

damit um. 
 
6. Ende des Angebots 

●​ Ich weiß, dass Gastgebende ihr Angebot jederzeit beenden können. 
●​ Auch das kindwärts-Team kann das Angebot beenden, z. B. bei wiederholter Unzuverlässigkeit 

oder Missachtung die Gastregeln. 
 
Wenn du Fragen oder Unsicherheiten hast, melde dich jederzeit bei uns. Wir sind gerne für 
dich da. 

 


